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SYGEHUSSEKTOREN FORBRUG STIGER 
EKSPONENTIELT 
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Kilde: Amgros

PRIMÆRSEKTOR MEDICIN

AIP priser for primærsektoren
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www.laegemiddelstyrelsen.dk

Udvikling i tilskud fra regionerne Tilskudsmedicin i regionerne

Fordeling på ATC ÅRSAGER TIL FALDENDE UDGIFTER I 
PRIMÆRSEKTOREN

•• Flere generikaFlere generika
•• Prisaftale?Prisaftale?
•• Øget fokus på substitution?Øget fokus på substitution?
•• Andre tilskudsreglerAndre tilskudsregler

–– Laveste referenceprisLaveste referencepris
–– Flere enkelttilskudFlere enkelttilskud
–– Frataget tilskud Frataget tilskud –– tvungen tvungen 

analogskift?analogskift?
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Prisen for generika og 
konkurrence??

Prisudvikling for citalopram

BASISLISTEN

•Findes på www.basislisten.dk

•Forskellig i de enkelte regioner

DIVERSE ”LISTER”

Rekomm. liste 
(specialistgrupperne)

Standardsortiment 
(de enkelte 
afdelinger)
Hele varekartoteket

Basislisten

TILSKUD

Tilskud
• Generelt tilskud

– Almen
– Klausuleret

• Individuelle tilskud
– Enkelttilskud
– Forhøjet tilskud
– Kronikertilskud
– Terminaltilskud

• Andre tilskud
– Sociallovgivningen, Danmark

INDIVIDUELLE TILSKUD

Hvilke situationer? Varighed Bemærkninger

Enkelttilskud

Lægemidler uden 

generelt tilskud, 

vigtige for 

behandling

Livslang eller 

tidsbegrænset

Gælder også synonyme 

præparater

Forhøjet tilskud
Allergi/bivirkninger 

ved billigste medicin
Livslang

Søges til hver enkelt 

paknings-størrelse og 

styrke

Kronikertilskud

Velbegrundet 

behandling, forventet 

forbrug > 15.100 

kr./år

5 år

Max. egenbetaling 

3.270 kr./år forudsat 

billigste synonym 

præparat

Terminaltilskud
Døende, forventet 

”kort” restlevetid
”Livslang”

ALLE lægemidler på 

recept gratis

Hvis tiltag skal virke…..

• Drøftet + besluttet i lægemiddelkomiteen
– sanktioneret i SSL/UD
– gælder i begge sektorer

• Brug af specialistgrupper
• Udarbejdelse af materiale

– Guidelines
– Beslutningsstøtte 

• Staffmeetings
• Pressemeddelelse
• Koordineret indsats vedr implementering

– Primærsektoren
– Sygehusene 
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Udgifter sygehuse opioider Udgifter primærsektor opioider

Primærsektoren 

Sammen med smertemanualen

• Udsendt til alle læger i regionen
– Med i velkomstpakken til nye læger

• Pressemeddelelse
• Skift i rekommandationsliste

– Koordineret med basislisten

• Visse lægemidler fjernet fra standardsortimenter 
på sygehusene

• Fokus via praksiskonsulenterne og LME
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Forbrug sygehuse 2010 Effekt på recepter

Oxycodon/morfin ratio*

RN 2010

Almen praksis og Sygehuse
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* Ratio: opg. i mængdeforbruget DDD som oxycodons andel af oxycodon + morfin

Diagram 1

Oxycodon:morfin ratio – primær 
sektor

Oxycodon/morfin ratio*
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Diagram 3

Ex på resultat af en re-vurdering
- angiotensin-II antagonisterne

- Foråret 2010 patentudløb på losartan: generelt 
tilskud

- Alle andre angiotensin-II antagonister er 
væsentligt dyrere end losartan: tilskud fjernes 
den 15.11.10

Formodet klasseeffekt blandt angiotensin-II 
antagonisterne på indikationerne blodtryk og 
hjertesvigt

Beslutningstøtte IRF
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Beslutningsstøtte – et eksempel 
sygehuse

Analogsubstituion – eksempel 
beslutningsværktøj

AT-II antagonister efter ændring i 
tilskud

Losartans andel af ATII'er

RN 2010
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Analogsubstitution

• Kommet for at blive
• Regionalt gældende retningslinje

– Læger forventes at kende til muligheden og bruge 
den, hvor der ikke er oplagte ting, der taler imog

• Lommefolder med beslutningsstøtte til start
– Udarbejdes af arbejdsgruppe og godkendes i 

Lægemiddelkomiteen

• Elektronisk beslutningsstøtte i Theriak sammen 
med FMK

Case med interaktioner

Case Interaktioner   I

Sygehistorie

24 årig kvinde med reumatoid artrit behandles med Methotrexat og 
Enbrel (etanercept). 

Desuden familiær hypercholesterolæmi og derfor i behandling med 
simvastatin. 

Døjer med recidiverende vaginalsvamp og egen læge ønsker derfor at 
behandle patienten med fluconazol et par gange om måneden over 
længere tid. 
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Case Interaktioner   I

Sygehistorie

Egen læge ønsker at vide, om der er et interaktionsproblem mellem 
fluconazol og patientens øvrige medicin.

Medicin: Methotrexat, Etanercept, Simvastatin

Ingen interaktioner med Methotrexat og Etanercept

Interaktion mellem Fluconazol og Simvastatin????

Case Interaktioner   II

Medicin.dk:
• Fluconazol

Fluconazol potenserer warfarins antikoagulative …..
Samtidig administration af amitriptylin, atorvastatin, 
erythromycin eller fluvastatin bør 
undgås…simvastatin ikke nævnt

• Simvastatin
Simvastatin bør pauseres under samtidig behandling 
med itraconazol og ketoconazol.
– Fluconazol er ikke nævnt…..

Case Interaktioner   III

Produktresumé for Simvastatin Nycomed
Revideret 13 sept. 2007

Interagerende stoffer Rekommandationer

Potente CYP3A4 inhibitorer:

Itraconazol 
Ketoconazol 
Fluconazol 
Erythromycin 
Mv

Kontraindiceret sammen med 
simvastatin

Case Interaktioner   III

Produktresumé for Fluconazol Copyfarm
revideret 12. marts 2008

Fluconazol er en potent inhibitor af cytochrom P450 (CYP) isoenzym 

2C9 og en moderat inhibitor af CYP3A4

Risikoen for myopati forøges, når fluconazol indgives samtidig med 
HMG-CoA reduktasehæmmere, der metaboliseres via CYP3A4, 
såsom atorvastatin og simvastatin, eller via CYP2C9, såsom 
fluvastatin. 

Forvirret ???? Case Interaktioner IV 
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Case Interaktioner IV Case Interaktioner   IV

Interaktionsdatabasen:

• Rekommandation  

Øget opmærksomhed på risiko for 
rhabdomyolyse ved 
kombinationsbehandling.

• Klasseeffekt 

Årsagen er en hæmning af CYP3A4. 
Kombinationer mellem disse azoler 
og statiner øger risikoen for 
kumulation af statinet Dette kan føre 
til udvikling af rhabdomyolyse.

Case Interaktioner   V

• Hvilken anbefaling vil I give?

• KFA´s anbefaling:

sep. Simvastatin
rp. Rosuvastatin
rp. Fluconazol i intermitterende behandling

• Hvad med prisen??

• Kan hun få tilskud??

Case tilskud

Simvastatin 
• 40 mg
• 0,27 kr. /dag

Difference: 265 kr. / mdr.

Rosuvastatin
• 10 mg
• 9,08 kr./ dag

www.medicin.dk - statiner

Case Tilskud

www.laegemiddelstyrelsen.dk:

Rosuvastatin klausuleret tilskud:

Hypercholesterolæmi, hvor behandling med 
simvastatin, lovastatin eller pravastatin 
er utilstrækkelig eller ikke tåles….

Husk TILSKUD på recepten!


